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NEWSLETTER

27 Anos VHM

Dragon Hill - Vietham




EDITORIAL

Eng® Vitor Hugo

Presidente do Conselho

de Administrac@o da Empresa VHM

Neste més de Junho, a VHM celebrou 27 anos de existéncial

Tem sido, sem duvida, um percurso desafiante com o qual nos orgulhamos e que
agradecemos a TODOS os que nos acompanham ao longo destes anos e acreditam

neste projeto, permitindo fazer da VHM aquilo que ela é hoje.

A realidade atipica que vivemos hoje, e com a qual fomos “obrigados” a lidar
sem qualquer aviso prévio, fez-nos perceber (num curto periodo de tempo) que o
ADN das empresas é que marcard a diferenca. E foi com enorme satisfac@o que
demonstramos ter um ADN forte, resiliente e capaz de dar resposta a desafios

desta natureza.

Um bem-haja a todos, em especial aos nossos colaboradores e clientes, pois s&o

eles que ajudam a trilhar o nosso percurso no sentido certo!
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Dragon Hill

Vietnam

O projeto consiste na criagdo de um conjunto de ilhas artifici-
ais dedicada a cuidados de saude e bem-estar. O programa
distribui-se em trés grandes ilhas, estrategicamente localiza-
das, que se dividem em trés grandes grupos de utilizagdo:
Cuidados médicos e investigacdo; Servicos e lazer; e Habita-
cional. Toda a proposta procura privilegiar o contacto direto
com a natureza e que as experiéncias ao ar livre fagam parte
do dia-a-dia, usufruindo, para isso, de espagos Unicos, vistas
deslumbrantes, espacos ludicos e de lazer e de uma relagdo
direta e inequivoca com o mar.

O resultado final apresenta-se como um todo integrado na
paisagem do Vietnam onde os cuidados de saude e bem-es-

tar estdo sempre em plena harmonia.
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OAA-Extreme Sports Shopping Center

Oman

O projeto do OAA-Extreme Sports Shopping Center consiste na
reformulac@o e melhoramento de um projeto j& existente com o
objetivo de optimizar a sua rentabilidade e melhorar sua quali-
dade espacial assim como no desenvolvimento do conceito de

interiores para as zonas comuns e areas VIP.

Trata-se de um centro comercial voltado para os desportos
radicais e entretenimento, com campos de tiro, salas de tram-
polim, escalada, indoor skydiving entre outros. Encontra-se lo-
calizado num complexo onde ja existem alguns equipamentos
desportivos e terd vista privilegiada sobre o Kartédromo jd
existente.

A proposta de fachada pretende dotar o edificio de uma imagem
coesa, orgdnica e dindmica, que transmita o movimento e flui-
dez presente nos desportos, nomeadamente nos que envolvem
automoveis. As placas de betdio impresso, com motivos de despor-
to, e as l@minas de latdo definem a identidade do edificio e asse-

guram o seu reconhecimento na paisagem.

O conceito de interiores assenta, tal como o exterior, em linhas
orgdnicas e dinémicas presentes nos desenhos de pavimento,

nas lumindrias e no mobilidrio.
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Amity International School

Muscat - Oman

Proposta para a instalagdo de uma Escola Internacional em
Muscat, integrando espectro letivo compreendido entre o ensino
pré-escolar, primdrio e secunddrio, primeiro e segundo ciclos
até ao 12° ano, para um universo estimado de 1600 alunos e
uma ABC de cerca de 217590 m2.

A organizac¢do volumétrica da proposta reflete uma clara
hierarquizag¢&o funcional composta por espagos de utilizacdo
comum, auditdrio, edificio administrativo, biblioteca, refeitoério,
edificios destinados ao ensino com separagdo por niveis etdri-
0s, em articulagdo com espacos exteriores ajardinados som-
breados.

O complexo destinado & prdatica desportiva inclui, além de uma
vasta drea de campos de jogos exteriores, um pavilh&@o co-
berto de dois pisos com piscinas interiores e campos multi-
desportos.

Para dar resposta as condi¢des climatéricas locais propds-se
uma malha de sombreamento exterior envolvendo as facha-
das mais expostas, espacos exteriores ajardinados e coberturas
técnicas.
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Remodelac¢do Continente Bom Dia

Lavra

®

Obra de remodelagdo da galeria comercial do Continente Bom
Dia de Lavra, com a cria¢do de um espago para futura insta-

lac&o da loja wells. Estd também contemplada na empreitada

a adaptacdo das Instalacdes Especiais.

Remodelac¢cdo do Continente Modelo

S&o Félix da Marinha

®

A intervencdo tem especial foco na zona de clientes, tanto
no interior da loja, através da remodelagdo dos diversos aten-
dimentos (padaria, peixaria, talho e charcutaria), como no
exterior, para além da criag@o de uma antecdmara de aces-

so & loja, ao nivel do deckpark (piso -1).

Estdo ainda previstas pequenas intervencdes na zona da re-

taguarda.

Associado a esta intervencdo, estdo previstas as intervencdes

ao nivel das Instalacdes Elétricas Especiais.
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DOMUS SOCIAL

®@S0

A VHM continua a desenvolver a Prestacdo de servicos de
Fiscalizacdo, Coordenacdo de Seguranca e Ambiente da rea-

bilitacéo de vdrios edificios no centro histérico do Porto.
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Remodelag¢do Loja Continente/

Ampliacdo do Centro Comercial

Vila Real

®

A VHM é responsdvel pela coordenacdo e fiscalizacdo das
empreitadas de remodelacdo da loja continente e ampliacdo
do centro comercial situado em Vila Real. A obra compreende

3 fases.

As obras j& tiveram inicio tendo sido ultrapassadas dificuldades
resultantes do efeito da Pandemia que o Pais e o Mundo tém
vindo a viver, conseguindo alcangar os objetivos e espectativas

do Dono de Obra.

Solar Parks Mogadouro

Mogadouro

®

A VHM estd a desenvolver a Prestacdo de servicos de Fis-
caliza¢do da obra Solar Parks no Mogadouro. Contudo este

projeto ainda se encontra em fase inicial.
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EDM Mondego Sul




SOCARVIL Viseu

Viseu

Encontra-se a cargo da VHM a Coordenacgdo e Fiscalizacdo
do empreendimento - edificio Viseu Business Center, res-
peitante & requalificagcdo e alterag¢do do edificio existente,
que se destina a espagos de comércio, servicos, restau-
racdo e bebidas, cujo projeto também foi desenvolvido pela
VHM, sob coordenacdo da Widerproperty - gestéo e me-

diacdo imobilidria, S.A.
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Remodelacdo
Hospital CUF Coimbra

Coimbra

@S

Remodela¢do da estrutura existente com adaptacdo dos
espacos, acabamentos interiores e instalacdes especiais
com vista a ajustar a drea de exames especiais de gastro-
enterologia, bem como ao desenvolvimento de uma unidade
nova de cuidados intermeédios (UCINT). A VHM encontra-se
responsdvel pela Fiscalizacdo de obra, Coordenagdo de Se-

guranga e Ambiente da empreitada.

EDM Mondego Sul

Coimbra

20

Encontra-se em fase de conclusdo a empreitada de Recu-
peracdo ambiental da antiga drea mineira de Mondego Sul,
localizada em Azere - Tabua, cujo Dono da Obra é EDM- Em-

presa de Desenvolvimento Mineiro, S.A.

A Fiscalizac@o de obra, Coordenacdo de Seguranca e Ambi-

ente encontra-se a cargo da VHM.
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Amplia¢do do Entreposto da Azambuja
Lisboa

—

Encontra-se em fase final de Construgdo o Entreposto Norte
da Azambuja, para a SONAE-MC. Trata-se de um Entreposto
Frigorifico com cerca de 25.000 m2.. Com esta amplia¢do, na
Azambuja a SONAE-MC ficard com o maior Entreposto a nivel
nacional. Este edificio € composto por 10 Cadmaras de Frio com

temperaturas que variam entre 0° e 10° e ir¢ absorver o Centro

de Distribuicdo de Pescado actualmente existente em Santarém.
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Hotel Rua da Prata

Lisboa

®

A VHM é responsavel pela Fiscalizagdo da empreitada que con-

templa a adaptagdo de um edificio pombalino para um hotel.

O edificio do novo Hotel da Rua da Prata serd constituido por

1 cave, 1 piso térreo e 6 pisos elevados.

Pretende-se manter a traga pombalina do edificio original. O
edificio ird respeitar os projetos de arquitetura e interiorismo,
para além das restantes especialidades.
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Estacdo de Tratamento e Valoriza¢do Orgdanica (ETVO)

Lisboa

®

A obra consta da instalag@o de Compostagem de Residu-
os Verdes, da Esta¢do de Tratamento e Valorizag@o Orgdanica

(ETVO) da Valorsul, na Amadora.

A instalag@o é composta por um edificio de apoio, central hi-
dropressora, drea de rece¢do de residuos, drea de trituragdo,
drea para parqueamento de maquinas e drea de compostagem
de residuos. A central hidropressora é constituida por um tan-
que enterrado, sobre o qual se desenvolve um pequeno edi-
ficio. As dreas de rececdo de residuos, trituracdo, parqueamen-
to de mdaquinas e compostagem de residuos tém pavimento
em betdo armado. O abastecimento de dguas para as redes
de dgua potdvel e de servigo, bem como para a rede de incén-
dios, é feito a partir das redes internas da ETVO. A ligag&o das
&guas residuais pluviais € feita directamente & rede camardria,
e a das dguas residuais industriais & rede respectiva da ETVO.
A alimentacgéo & instalacdo eléctrica é também feita a partir

da ETVO.
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Fdbrica 1921

Lisboa

®

O Fundo de Investimento Imobiliario Fechado TDF, adjudicou
& VHM - Coordenacdo e Gestéo de Projectos, S.A. a Fis-
calizagdo da Empreitada de Escavacdo, Contencdo Periféri-
ca e Construcdo do Empreendimento denominado “Fdbrica
1921”. O complexo tem 62.000m?2 de drea bruta, destinado na
sua globalidade a habitagdo, estd localizado na Av. Gomes

Pereira, freguesia de Benfica.
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SANA Estoril

Lisboa

®

Continuam em execucdio os trabalhos relativos & estrutura
de betdo armado da empreitada da Fase Il da Unidade Ho-
teleira Sana Evolution Estoril localizada na Avenida Marginal
n° 7034, no Estoril, estando neste momento a ser concluida a
estrutura do ultimo Piso (Piso 7) e a ser preparada a estrutura
da Cobertura. A VHM marca presenca neste projeto através
da coordenacdo, fiscalizagdo e gestéo da empreitada de
constru¢cdo da Unidade Hoteleira de 4 estrelas com capaci-
dade para 133 Quartos distribuidos em 5 Pisos, com Piscina
interior (com SPA) e Gindsio no Piso 6, Espag¢o Lounge Bar,
Restaurante e Sala de Reunides no Piso 0, Piscina exterior,
Terraco e Espaco Lounge no Piso 7. O edificio é constituido
por 2 pisos enterrados para estacionamento e 8 pisos eleva-
dos, apresentando um cércea de 30,00 metros e uma drea

de construcdo de 15.000,00 m2.

SANA Marqués

Lisboa

®

O EPIC SANA Marqués, situado na Avenida Fontes Pereira de
Melo, é a nova unidade cinco estrelas que estd a nascer da

reconversdo do antigo SANA Lisboa.

A VHM marca presen¢a neste projeto através da fiscalizagdo
da empreitada, que apds as obras de remodelagdo (edificio ex-
istente) e ampliagdo (edificio novo) adoptard o conceito “EPIC”,
no qual o hotel ficard dotado com cerca de 400 quartos, mais

140 do que possuia anteriormente.

No Edificio de Amplia¢&o serdo construidos dois pisos de salas
de conferéncias e eventos, zonas de lazer, SPA, duas piscinas e
dois restaurantes temdticos, um italiano e outro de gastrono-
mia japonesa. Serd constituido por 9 pisos enterrados para esta-
cionamento e 14 pisos elevados, apresentando um cércea de

41,25 metros e uma drea de construcdo de 38.561,00 m2.

No Edificio de Remodelagdo, passard pelo melhoramento e
renovacdo de acabamentos dos espagos, assim como a ma-

nutencdo e upgrade de equipamentos.
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Dunas Douradas

Algarve

®

A presente Empreitada designada por “Dunas Douradas 6 Mo-
radias” localizada em Vale de Lobo, no concelho de Loulé, deu
inicio em Outubro de 2018 em que consiste na construgdo de 6
moradias unifamiliares (Tipologia T3). A drea de implantagdo
total de cerca 6613 m2, sendo a drea bruta total de cerca de
2703m2. Todas as moradias s&o constituidas por um piso se-
mienterrado, piso térreo e um piso superior. Dispdem ainda
de terracos acessiveis ao nivel da cobertura do piso térreo e
do pisol. Todos os lotes dispdem de darea exterior ajardinada

onde se inclui uma piscina.

A construcdo pretende modelar-se no terreno respeitando a
orografia pré-existente, sendo que além dos muros de contengdo
em betdo armado terd como objetivo a protecdo de taludes,

com recurso a rockgarden.

O nivel de construgdo, quer no que respeita a disposicdo es-
pacial, quer no que respeita aos materiais e solugdes a imple-

mentar, destina-se a habita¢do de elevada qualidade.

CITI Flat

Lisboa

|

A VHM marca presencga neste projeto através da coordenagdo,
fiscalizagdo e gestdo da empreitada, para além de coordenagdo
e seguran¢a em obra, cuja a empreitada consiste na alteracdo

do uso do edifico de uso Hospitalar para uso Habitacional, com

alteragdes estruturais relevantes de modo a garantir-se a mes-

ma leitura entre os vdrios pisos. O Edificio mantem a implan-
tacdo existente, e serd composto por 38 apartamentos com
tipologias T1e TO localizados do Piso 0 ao Piso 8 e 16 lugares de
estacionamento no interior do edificio. No piso 7 estdo previs-
tos apartamentos duplex, que ocupam o desvdo da cobertura

localizado no Piso 8.
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Bungo Market

Luanda

©

A VHM marca presen¢a no mais recente projecto de restau-
ra¢do de Luanda, Bungo Market, tendo sido a empresa sele-
cionada para a Fiscalizagéo da Construgdo deste empreendi-

mento.

Localizado numa das zonas mais nobres de Luanda e de facil
acessibilidade, nasce o projecto de reabilitagéo do mercado

do Bungo.

A interveng¢d@o compreende a adaptagcdo de um armazém
em estado de ruinas, prevendo aproveitamento parcial das
fachadas existentes, e que permitird a criagéo de uma nova
unidade de restauragcdo com 46 espacos distintos e de eleicdo,
bier garden, parque infantil, estacionamento exterior para 291

lugares e demais dreas técnicas de apoio.

O projecto prevé a construgdo do novo edificio em duas fases,
sendo que na primeira fase preceder-se-& ao recondiciona-
mento da estrutura de betdo existente bem como execucdo de
nova estrutura para adaptagdo do espago ao novo projecto

de arquitectura. Encontra-se também prevista a execucdo de

toda a estrutura metdlica, parque de estacionamento exterior

e vedagdes de perimetro nesta fase, sendo reservado para d

segunda fase os acabamentos gerais do edificio e trabalhos

de especialidades. 3 == f
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KORA CAALA

Angola

@®

Mesmo em tempos de pandemia, a VHM Angola dd o seu
contributo para o desenvolvimento de Angola. Considerada
uma obra de interesse nacional, na Empreitada das Infraestru-
turas da Nova Centralidade da Cadla, Huambo, os trabalhos
continuam a bom ritmo tendo em conta a situagdo de excepcdo
que o mundo atravessa. Em breve, a Centralidade de 4000
habitacdes, contard com uma Subestacdo Eléctrica de 60/15
kV que ird permitir a sua energizac@o, assim como com uma
Estac&o de Tratamento de Agua, com capacidade de trata-
mento de 275 m3/h de dgua potdavel, tendo uma capacidade
de armazenamento no Centro de Distribuicdo de 3500 m3 de
agua tratada e uma Estacéo de Tratamento de Aguas Resid-
uais, com capacidade de tratamento médio de 3165 m3/dia

de afluente.

Centro de Saude Tanque Serra

Luanda

®

A Empreitada do Centro de Saude Materno Infantil Tanque
Serra, no Municipio de Talatona, encontra-se em desenvolvimento
ao abrigo do Programa do “Plano Integrado de Intervencdo nos
Municipios”. O Know-How técnico na drea da construcéo Hospi-
talar e a continua intervencdo da VHM na Coordenacéo e Fis-
calizag@o desta obra, tem sido determinante para se garantirem
os niveis de qualidade exigidos neste tipo de construgdo. Este
Centro contard com 25 camas, 1 Sala de Partos, 11 Consultérios
Médicos e todas as drea de Apoio funcional e Administrativo, en-
contrando inserido numa zona em franca expansdo de ligagdes

vidrias de referéncia.
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Inauguracdo do Posto de Abastecimento
Sonangalp Bela Vista

Lobito

®

Encontram-se concluidos os trabalhos de construcéo do Pos-
to de Abastecimento Sonangalp Bela Vista no Lobito, Benguela,
numa obra com assinatura de qualidade VHM.

A constru¢cdo do posto de abastecimento inclui duas ilhas para
veiculos ligeiros, uma ilha de abastecimento para veiculos pe-
sados, drea técnica com trés reservatoérios de 40m3, bem como
um edificio de apoio com 171 m2 onde se insere uma loja de
conveniéncia com 75m2. A VHM marca presen¢a neste projeto
através da fiscalizagdo e coordenagdo de seguranca em obra,
registando-se a inaugurag¢do de um posto de abastecimento

que € um marco na expansdo da Sonangalp em Angola.

Banco Caixa Angola Piaget

Luanda

|

A VHM mantém a prestacdo de servicos nas dreas de Projetos
e Fiscalizag@o para o Banco Caixa Geral Angola.

A Nova Agéncia PIAGET contempla uma drea de 33,50m?2 e terd
a sua localizac&o no interior das instalacdes do Instituto PIAGET

em Luanda, possibilitando desta forma servicos de atendimen-

to personalizado a professores e alunos.
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Idealmed Muscat Hospital

Muscat - Oman

ALC)

A Empreitada de Construcdo do IDEALMED MUSCAT HOSPI-
TAL, na qual a VHM se encontra a prestar os servigos de pro-
jeto, gestd@o de projeto e fiscalizagdo, encontra-se j& na sua
fase de acabamentos e instalagcdo de equipamento médico.
Com a aproximagdo do termino da construcdo e a entrada
em obra de todos os fornecedores de mobilidrio e equipa-
mento, a fun¢do da equipa de gestdo de projeto VHM e a

experiencia em projetos hospitalares sdo essenciais para a

garantia da qualidade e funcionalidade do Hospital que se

espera poder iniciar a sua fase de pré-abertura no terceiro

trimestre de 2020.
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Al Mina Residences

Muscat - Oman

e

A Empreitada de Construc@o do Complexo Al Mina Residences
continua a decorrer a bom ritmo. O bloco referente a moradias
unifamiliares j& entrou na fase de acabamentos, estando os
blocos de apartamentos a entrar na fase final das estruturas.
A VHM encontra-se a prestar os servicos de gestdo de projeto
e fiscalizagdo de interiores para este complexo residencial que

serd integrado no conceituado Bar Al Jissah Resort em Muscat.
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Tanmia Ho & Hotel Apartment Building

Muscat - Oman

AL .-I... il ALk py={ N

A construcdo do Edificio éedeo ;FAMIA (Or?wor?Notionol

Investment and Development Company Saoc) e Aparthotel
(Arjan ROTANA), para a qual a VHM se encontra a prestar §
os servigos de gestdo de projeto e Representante do Cli-
ente, iniciou a fase de fundagdes durante o més de Maio de
2020. Em paralelo com o desenvolvimento da construgdo, a
VHM encontra-se a gerir todos os processos de Decora¢do
de Interiores e Fornecimentos de Mobilidrio e Equipamentos, |
sendo responsdvel pela coordenacéo de todas as entidades '-""l_ -

envolvidas no processo.
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EXPO 2020 - Pavilhdo de Portugal

Dubai

®

Ndo obstante o adiamento da Exposi¢céio Mundial do Dubai
para o ano de 2021, a Empreitada de Construgéo do Pavilhdo
de Portugal, que conta com a fiscaliza¢cdo da VHM, continua
a decorrer focada na conclus@o de todos os trabalhos de

construcdo no terceiro trimestre de 2020.

Apods conclusdo das fundagdes, deu-se jd inicio a montagem

da estrutura metdlica, prevendo-se o inicio dos trabalhos de

=

fachada e instalagcdes especiais durante o més de Junho de
2020.
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NOVOS COLABORADORES

ANIVERSARIO VHM

No passado dia 28 de Junho de 2020 a VHM comemo-

rou mais um aniversdario.

FORMACAO VHM

Neste periodo de grandes mudancas e alteracdo dos
métodos de trabalho habituais, a VHM avancou com um
conjunto de webinars orientados para a “Motivagdo e
Produtividade” das suas Equipas, bem como “Lideranga
com Resultados”, dando a conhecer novas perspectivas
de gestdo/organizacdo de tempo/trabalho, destacan-
do-se o papel que os lideres tém no sentido de motivar
as suas equipas e simultaneamente passar algumas
estratégicas para cada um de nds se auto-motivar, em

tempos de incerteza e tdo desafiantes como os de hoje.

NEWS
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Portugal

Sede - Porto

R. Julio Dinis, 242 P2 Sala 205
4050-318 Porto

T.+351226 079 110

F.+351226 008 707
vhm.geral@vhm.pt

VI_.M ANGOLA VI_'M BOLIVIA VI_'M CHINA VhM

Centro

Estadio Cidade Coimbra, 92
R. D. Manuel |

3030-320 Coimbra

T. +351 239 708 790
F.+351239 708 792

vhm.coimbra@vhm.pt

CABO

VERDE

Sul

Rua Sanches Coelho, n° 3, 11° Andar

1600-201 Lisboa
T.217 957 216

F. 217957 218

vhm lisboa@vhm.pt
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GUINEA
ECUATORIAL
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Angola Marrocos
Rua Longa Condominio Cajueiro Projet Hiba |, tranche 1, Immeuble 17,
Casa B6, Talatona - Luanda Appartement 16
T. +244 226 079 110 TAMESNA, Témara - Marrocos

T +244 922 686 840 gy, gy,
hm.pt C *“
F.+244 222 339 808 www.vhm.p [ 0 [ 0
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vhm.angola@vhm.co.ao 2 ..w.mm
gola@ @www,linkedin.com/compdng/vhm

VI_'M SIL?‘AEUA VhM MAROC VI_'M MOCAMBIQUE VhM PERU VI_'M SENEGAL VI_'M TUNISIA VI_'M TIMOR VhM
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